
 

 

 

 

保 育 参 観 

R7.5.21、22、23 

5 歳児はチーム対抗のゲーム大会をしま

した。カードに書かれた動物の鳴き声を

聞き合い仲間を見つけると、それぞれが

チームになってゲームが始まりました。

走ったり、風船を落とさずに持って次の

人にバトンタッチをしたり、障害物を越

えたりしながら、競争を楽しんでいまし

た。担任の先生からポイントを付けても

らうと「イエーイ」と喜び、とても盛り

上がっていました。お家の方と離れ、子

ども達同士で考えて遊びを楽しむ姿がた

くさん見られた参観となりました。 

4 歳児は子ども達で集団遊びをしま

した。みんなでルールを確認してか

らまずは「じゃんけん列車」をしま

した。友達とじゃんけんをして一緒

に列になるのを喜び、最後にはみん

なで一つの円になっていました。次

のゲームは「猛獣狩り」です。お題

の動物の文字は何文字かを友達と一

緒に考えたり確認したりしながら数

に合う仲間を探していました。最後

は「カードめくり」です。自分のチ

ームの色を表にしようと、走りなが

ら一生懸命カードをひっくり返して

いました。今回の参観では自分達で

何をやりたいか決めたことで、意欲

的に遊びに参加する姿がたくさん見

られました。 

3 歳児はタオルやわらべ歌で親子の触れ合い遊びをし

ました。初めにバスタオルで隠れたお家の方を見つける

と「見つけた！」と声を出して喜んでいました。親子で

一緒になるとみんなで丸くなって座り、わらべ歌に合わ

せて身体を動かしました。ゆったりしたリズムに合わせ

ながらも時々ダイナミックな動きもあり盛り上がってい

ました。最後のお家の方とのタオル遊びでは、タオルを

投げ合ったり背中にタオルを乗せたりしながら全身を使

って動かして楽しんでいました。先生の声掛けを聞きな

がらリズムに合わせて動きを楽しんだり、喜んで身体を

動かしたりする姿がたくさん見られました。 


